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Arzte

Die Bundesrepublik ist auf medizinischen Nachwuchs angewiesen. Werden Sie als Arztin oder
Arzt ein Teil des deutschen Gesundheitswesens.

ﬁ > Arbeiten in Deutschland > Gefragte Berufe > Arzte
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¢ So starten Sie in Ihren Arztberuf in Deutschland

Arbeiten als Arzt in Deutschland

neuester Therapien und moderner medizinischer Gerate sichert ein hohes Versorgungsniveau. Ein dichtes
Netz an Kliniken und niedergelassenen Arztinnen und Arzten sorgt dafiir, dass Patientinnen und Patienten
benotigte medizinische Leistungen zligig erhalten. Die fortschreitende Digitalisierung im Gesundheitswesen
eroffnet immer neue Moglichkeiten der medizinischen Versorgung. So kénnen Daten (iber eine elektronische
Patientenakte zligig zur Verfligung gestellt werden oder ein Zugang zu digitalen Gesundheitsanwendungen
und der Telemedizin geschaffen werden. Damit ist der Gesundheitssektor in Deutschland gepragt durch seine
hohe Innovationskraft und eine dynamische Wirtschaftsbranche. Mit ca. 6,1 Millionen Beschaftigen ist das
Gesundheitswesen in Deutschland zudem ein wichtiger Beschaftigungsmotor und die Zahl der Beschiftigten
steigt seit Jahren stetig an. Rund 437.000 berufstitige Arztinnen und Arzte sorgen dafiir, dass Patientinnen
und Patienten gut versorgt werden.

Was machen Arzte in Deutschland?

In Deutschland wird dringend medizinischer Nachwuchs gesucht. Die Nachfrage wird in den nachsten Jahren
weiter steigen — zumal im Krankenhausbereich viele Medizinerinnen und Mediziner in Rente gehen werden.
Im Bereich der niedergelassenen Arztinnen und Arzte werden vor allem Allgemeinmedizinerinnen und
Allgemeinmediziner sowie Hausarztinnen und Hausarzte gesucht. Besonders in Ostdeutschland sowie im
landlichen Raum finden viele Arztinnen und Arzte keine Nachfolgerin oder keinen Nachfolger mehr fiir ihre
Praxis.

Gleichzeitig hat sich in den letzten zehn Jahren die Zahl der berufstitigen ausldndischen Arztinnen und Arzte
in Deutschland mehr als verdoppelt. Viele Arztinnen und Arzte aus dem Ausland stellen jedes Jahr einen
Antrag zur Prifung der Gleichwertigkeit ihrer auslandischen Qualifikation. Die Medizinerinnen und Mediziner
liegen, hinter den Pflegefachkraften, oft auf Platz 2 der antragsstarksten Berufe.

Als Medizinerin oder Mediziner erwarten Sie in Deutschland vielseitige Karriereperspektiven. Sie kénnen z. B.
in Krankenhausern, Kliniken, Gesundheitszentren, Alten- oder Krankenpflegediensten arbeiten. Hier arbeiten
Sie in der Regel als Angestellte oder Angestellter. Sie kdnnen aber auch als niedergelassene Arztin oder
niedergelassener Arzt selbststandig eine medizinische Einrichtung betreiben. Dariiber hinaus bieten sich
weitere Berufsfelder an, wie z. B. in der medizinischen Forschung und Lehre, bei Gesundheitsamtern,
Krankenversicherungen oder in der Privatwirtschaft, z. B. als Wissenschaftlerin oder Wissenschaftler in der
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Medizintechnik oder Pharmaindustrie. Insgesamt erreichen Medizinerinnen und Mediziner in Deutschland
die durchschnittlich hochsten Einkommen aller Akademikerfachrichtungen.

Im Video: Arbeiten als Arzt in Deutschland

Arbeitsmarkt fiir internationale Arzte: Ein Uberblick in Zahlen

st 3

68.100 48.253
auslandische Arztinnen und Arzte arbeiten in aller ausliandischen Arztinnen und Arzte kommen
Deutschland (2024). aus Staaten auRerhalb der Europdischen Union.

Welche Voraussetzungen gelten fiir Arzte aus dem Ausland?

Wenn Sie Thre Arztausbildung im Ausland absolviert haben, benétigen Sie zur Ausiibung des Berufes und zur
Zulassung diirfen Sie nicht in Deutschland als Arztin oder Arzt im Dienst am Patienten titig werden. Die
Approbation ist eine staatliche Zulassung zur Berufsausiibung mit uneingeschrankter Berufserlaubnis. Um
diese zu erhalten, muss festgestellt werden, dass Ihre Ausbildung mit der deutschen Arztausbildung
gleichwertig ist.

Die zustandigen Stellen fiir den Berufszugang sind die Approbationsbehérden in den jeweiligen
Bundeslandern. Eine Liste der zustandigen Stellen zur Erteilung der Approbation finden Sie bei der
Bundesirztekammer (' oder iiber den ,,Anerkennungs-Finder (. Bei der Antragstellung auf Approbation
und Berufserlaubnis werden in der Regel auch Nachweise (iber die gesundheitliche Eignung (Nachweis aus
Ihrem Herkunftsland oder ein in Deutschland ausgestelltes arztliches Attest), die persénliche Eignung
(Fihrungszeugnis bzw. Certificate of Good Standing aus Ihrer Heimat oder durch ein deutsches polizeiliches
Fihrungszeugnis) und vorhandene Deutschkenntnisse verlangt. Welche Anforderungen an Sprachkenntnisse

Bundeslandern muss das allgemeinsprachliche Niveau B2 des Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmens

Seite 3von 6


https://www.make-it-in-germany.com/de/service/glossar/glossar-approbation
https://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/BAEK/Themen/Aus-Fort-Weiterbildung/Ausbildung/Liste_Approbationsbehoerden_26.08.2025.pdf
https://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/BAEK/Themen/Aus-Fort-Weiterbildung/Ausbildung/Liste_Approbationsbehoerden_26.08.2025.pdf
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/2688.php
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/2688.php
https://www.make-it-in-germany.com/de/service/glossar/glossar-bundesland
https://www.marburger-bund.de/bundesverband/service/auslaendische-aerzte/foreign-physicians/anforderungen-deutschkenntnisse
https://www.marburger-bund.de/bundesverband/service/auslaendische-aerzte/foreign-physicians/anforderungen-deutschkenntnisse

fur Sprachen (GER) vorgewiesen werden. Dariiber hinaus ist meist eine spezielle Fachsprachenprifung
Medizin zu absolvieren, die sich am Niveau C1 des GER orientiert.

o Deutsch lernen fiir auslindische Arzte

Die Plattform ,IMED-KOMM® bietet einen umfassenden Online-Kurs Deutsch fiir
auslindische Arzte und Arztinnen (4' sowie einen speziellen Ubungsbereich zur

Patientenkommunikation.

Haben Sie darliber hinaus im Ausland eine zusatzliche medizinische Qualifikation oder Spezialisierung als
Facharzt erworben? Dann kénnen Sie auch die Anerkennung dieser Fachbezeichnung beantragen.
Voraussetzung ist, dass Sie bereits (iber eine Approbation als Arztin bzw. Arzt verfiigen.

Weitere Informationen Uiber das Anerkennungsverfahren fiir Medizinerinnen und Mediziner erhalten Sie auf

dem mehrsprachigen Portal ,Anerkennung in Deutschland (5 oder bei der Bundesirztekammer (4.

Visum fiir Arzte: Wann ist es notig?

Als Birgerin oder Biirger der Europaischen Union, Liechtenstein, Island, Norwegen oder Schweiz benétigen
Sie kein Visum bzw. keine Aufenthaltserlaubnis. Staatsangehorige anderer Staaten bendtigen eine

Aufenthaltserlaubnis, um in Deutschland einer Beschiaftigung nachzugehen. Im Bereich ,Visum“ erfahren Sie

mehr Gber das Visum zum Arbeiten fiir Fachkridfte und tber die Blaue Karte EU.

@ Visum bei fehlender voller Anerkennung

Haben Sie die Anerkennung Ihrer Qualifikation beantragt und die Anerkennungsstelle in
Deutschland hat festgestellt, dass Ihnen Qualifikationen fiir die volle Anerkennung fehlen?
Dann informieren Sie sich, ob das Visum zur Anerkennung auslandischer

Berufsqualifikationen eine mégliche Option fiir Sie ist.
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@ Visaoptionen fiir forschende Arzte

Méchten Sie als Arztin oder Arzt einer forschenden Titigkeit nachgehen und benétigen zur
Beschaftigung in Deutschland ein Visum? Dann haben Sie zwei Moglichkeiten. Sie kdnnen zu
diesem Zweck entweder das Visum zum Forschen oder die Blaue Karte EU beantragen.

Uberpriifen Sie dafiir die jeweiligen Voraussetzungen der Aufenthaltstitel und ob Sie diese
erfillen.

@ Forderprogramm fiir Humanmediziner aus Mexiko und
Kolumbien

Fir Arztinnen und Arzte aus Mexiko und Kolumbien mit bereits vorhandenen B2-
Sprachkenntnissen gibt es derzeit das Programm ,Specialized! - Rekrutierung, Qualifizierung
und Integration von auslandischen Humanmedizinerinnen und -medizinern®. Informieren Sie
sich zu diesem Programm bei der Bundesagentur fiir Arbeit (/.

Specialized!: Arzte-Rekrutierung aus Mexiko und Kolumbien

So starten Sie in Ihren Arztberuf in Deutschland

0 Ihre Karriereaussichten: Mit unserem Quick-Check kdnnen Sie Ihre Méglichkeiten in Deutschland zu
arbeiten und zu leben priifen.

0 Starten Sie den Anerkennungsprozess: In unserer Rubrik ,,Anerkennung® erfahren Sie alles rund um die
Anerkennung auslandischer Qualifikationen. Oder lassen Sie sich kostenlos tber unsere Hotline ,Leben und
Arbeiten in Deutschland“ beraten.

0 Jetzt bewerben: Finden Sie eine passende Stelle in unserer ,,Make it in Germany“-Jobbdrse und nutzen Sie

unsere Tipps fir eine erfolgreiche Bewerbung in Deutschland.
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0 Beratung holen: Bei Interesse an einer Beschiftigung als Arztin oder Arzt in Deutschland unterstiitzt

Vermittlung von Beschaftigungsmaoglichkeiten. Darliber hinaus berdt Sie die Zentrale Servicestelle
Berufsanerkennung (ZSBA).(4' kostenfrei zum Anerkennungsverfahren und hilft Ihnen, die geeigneten
Stellen fiir das Anerkennungsverfahren und die richtigen Ansprechpartner zu finden. Sie kdnnen hierfiir auch
die ,Beratungssuche (7 des Portals "Anerkennung in Deutschland" nutzen.

Weitere Informationen im Web

Bundesministerium fiir Gesundheit
Webseite des Bundesministeriums fiir Gesundheit

Digitalisierung in Gesundheitswesen

Bundesarztekammer
Anerkennung von Ausbildungsnachweisen aus Drittstaaten

Marburger Bund
FAQ fiir auslindische Arzte in Deutschland

Anerkennung in Deutschland
Wie Sie Ihren Abschluss anerkennen lassen und wer zustandig_ist
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