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Enfermería

¿Se considera una persona sociable y le gusta trabajar con gente? ¿También le interesa la medicina, la

organización y es fiable y diligente? Entonces, la formación como profesional cualificado/a del sector

asistencial  o persona cualificada del sector asistencial (Pflegefachfrau/-mann o Pflegefachperson) podría

ser la salida profesional perfecta para usted. En esta área trabajará en el cuidado y la atención de personas de

todas las edades en diferentes entornos, como por ejemplo en hospitales, centros de cuidado a largo plazo y

servicios de atención ambulatoria. Entre las posibles especialidades laborales se encuentran la enfermería

geriátrica y la enfermería pediátrica.

Contenidos de la formación 

Estudios y formación Formación profesional en Alemania

Las profesiones más demandadas

Realice una formación como especialista en enfermería. Esta formación profesional se centra en

los conocimientos básicos de medicina y el trato diligente a personas que requieren cuidados.

Enfermería

Trabajar en Alemania: La página web oficial
para profesionales cualificados

https://www.make-it-in-germany.com/es/estudios-formacion/formacion-en-alemania/profesiones-demandadas/enfermeria
https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-fachkraft
https://www.make-it-in-germany.com/es/
https://www.make-it-in-germany.com/es/estudios-formacion
https://www.make-it-in-germany.com/es/estudios-formacion/formacion-en-alemania
https://www.make-it-in-germany.com/es/estudios-formacion/formacion-en-alemania/profesiones-demandadas
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Durante los dos primeros años de formación se imparte una formación en enfermería generalista. Aquí se

adquieren conocimientos sobre la persona sana y enferma, así como sobre las diferentes actuaciones

preventivas y curativas. La formación profesional se completa con conocimientos en el uso de programas de

administración digital, como por ejemplo para la documentación de la asistencia sanitaria, así como en el

empleo de las innovaciones en materia de tecnología médica.

Antes de comenzar el tercer año de formación, tiene la opción de especializarse en cuidados de larga

duración (título: enfermero/a geriátrico/a) o pediatría (título: enfermero/a pediátrico/a) en el último tercio

de la formación o bien de continuar con la formación generalista en enfermería y obtener el título de

“profesional cualificado/a del sector asistencial” o “persona cualificada del sector asistencial”

(“Pflegefachfrau/ -mann“ oder “Pflegefachperson”).

Requisitos especiales

Conviene saberlo

El título oficial en enfermería generalista "Especialista en enfermería" está reconocido en toda

la UE.

Requisitos escolares: Necesita un título de educación secundaria o educación media.

Conocimiento suficiente del alemán: Dependiendo del estado federado, necesitará conocimientos de

nivel B1 o B2 conforme al Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas (MCER).

Aptitud médica: Con un certificado de un médico alemán debe demostrar que está física y mentalmente

sano/a y, por lo tanto, es apto/a para ejercer la enfermería. Este puede ser un certificado correspondiente

expedido en su país de origen o un certificado médico expedido en Alemania.

Fiabilidad: Para demostrar su fiabilidad, necesita una prueba de que no tiene antecedentes penales.

Según el caso, debe demostrarlo presentando un certificado de antecedentes penales o un certificado de

que no se encuentra inhabilitado/a para ejercer la profesión (Certificate of Good Standing) de su país de

origen o un certificado de antecedentes penales alemán.

Sugerencia

https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-gemeinsamer-europaeischer-referenzrahmen-sprachen
https://www.bundesjustizamt.de/DE/Themen/Buergerdienste/BZR/FZ_node.html
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Lugares de formación 

La parte práctica de la formación profesional tiene lugar en un hospital, un centro asistencial o un servicio de

enfermería ambulatoria, y es algo más extensa que la parte teórica, que se imparte en una escuela de

enfermería. Además, se prevén prácticas en centros especializados, es decir, en hospitales pediátricos,

hospitales psiquiátricos, centros de asesoramiento u hospicios. La formación profesional finaliza después de

tres años (en la formación a tiempo parcial después de cinco años) con un examen de Estado. 

Año de formación y remuneración durante la formación en
euros 

1.  año      1341 €

2.°  año       1402 €

3.  año      1503 €

Remuneración durante la formación (TVAöD): antes de impuestos y cotizaciones a la seguridad social; fuente:

Agencia Federal de Empleo (BA), mayo de 2024. 

Centros de formación práctica 

¿Necesito un visado?

Idioma alemán: ¡En nuestra sección “ ” encontrará consejos importantes

sobre cuál es la mejor manera de aprender alemán y dónde! La plataforma “IMED-KOMM”

ofrece un curso en línea completo . Además, la

Red IQ ofrece una aplicación gratuita  con

escenarios reales y ejercicios para practicar la comunicación.

Aprender alemán

Alemán para enfermeros/as extranjeros/as

Un día de alemán en el sector asistencial

er

er

Hospitales

Centros asistenciales

Servicios de atención ambulatoria

Residencias para personas con discapacidad

Centros de asesoramiento y hospicios

https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-staatsexamen
https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-bundesagentur-fuer-arbeit
https://www.make-it-in-germany.com/es/vivir-en-alemania/aprender-aleman
https://www.imed-komm.eu/kurs_pflegekraefte
https://www.ein-tag-deutsch.de/
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Si es ciudadano o ciudadana de la Unión Europea, Liechtenstein, Islandia, Noruega o Suiza, no necesita un

visado o permiso de residencia para trabajar en Alemania. Los ciudadanos y ciudadanas de otros países sí

necesitan un permiso de residencia para ejercer una actividad laboral en Alemania. En la sección “Visado”

encontrará más información sobre el visado para realizar una formación profesional.

Perspectivas tras la formación profesional 

Cuadro informativo

En caso de que esté pensando en buscar más apoyo para el proceso de inmigración a

Alemania, en la sección “ ” encontrará

información importante sobre intermediadores privados y ofertas de asesoramiento estatales

en Alemania.

agencias de selección y colocación de personal

Las personas especialistas en enfermería se encargan en solitario de las tareas reservadas para ellas, es

decir, determinan las necesidades individuales de cuidados, organizan los procesos de cuidados, llevan a

cabo las actuaciones de enfermería y médicas y son responsables del control de la calidad de los cuidados

de enfermería. 

La formación continua es necesaria para mantenerse al día, por ejemplo, en materia de higiene o en la

enfermería. 

La formación complementaria para convertirse en enfermero/a especializado/a en diferentes áreas, ya

sea en cuidados intensivos, cirugía o gerontopsiquiatría. Asimismo, es posible cursar una formación

complementaria en el área de gestión de casos, para asumir un puesto directivo o formar futuros/as

profesionales.

Existen programas de grado relacionados con la enfermería en diferentes especialidades, como las

ciencias de la enfermería, la pedagogía profesional para las profesiones de la salud y la gestión en

enfermería. Además, hay programas de estudio a tiempo parcial, especialmente en enfermería clínica

avanzada. Aquí se incluye la enfermería de urgencias, la enfermería neurológica y la enfermería

oncológica.

También es posible trabajar por cuenta propia, por ejemplo, en un servicio de enfermería y social

ambulatorio.

https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-visum
https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-aufenthaltserlaubnis
https://www.make-it-in-germany.com/es/visado-residencia/tipos/formacion-profesional
https://www.make-it-in-germany.com/es/trabajar-en-alemania/empleo/agencias-de-colocacion
https://www.make-it-in-germany.com/es/trabajar-en-alemania/profesiones-demandadas/personal-asistencial-cualificado
https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-weiterbildung
https://www.make-it-in-germany.com/es/trabajar-en-alemania/montar-negocio
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Más información sobre esta formación profesional:

Selección/colocación y proyectos

¿Ha terminado la formación escolar y tiene una afinidad con el área de medicina? Hay algunos proyectos

interesantes con oportunidades especiales para realizar una formación profesional en el sector asistencial en

Alemania. Todos los proyectos persiguen el principio del reclutamiento justo y ético y se orientan a los

estándares internacionales.

Formación escolar como personal asistencial auxiliar

Para conocer mejor el ámbito de las profesiones asistenciales, es conveniente realizar una formación

profesional como personal asistencial auxiliar. Esta formación es más corta y ofrece, a continuación,

perspectivas para seguir capacitándose.

Formato de la formación profesional

La formación profesional como auxiliar asistencial está reglamentada a nivel federal – y, por ello, es diferente

en cada estado federado alemán. Tanto la duración de la formación profesional no es igual (mayormente de

uno hasta dos años, la duración mínima es, sin embargo, un año) así como los contenidos de la formación y el

título de la profesión. Otras denominaciones de la profesión son: asistente cualificado/a de enfermería

(Pflegefachassistenz), asistente en cuidados en enfermería (Pflegeassistenz), auxiliar en enfermería geriátrica

(Altenpflegehilfe) y asistente de enfermería (Gesundheits- und Krankenpflegeassistenz). El plan de estudios

de esta formación profesional incluye horas de práctica y teoría. Las horas de teoría se imparten en la escuela

profesional o de enfermería, mientras que las prácticas se realizan en hospitales, clínicas, centros de cuidado a

largo plazo o centros asistenciales ambulatorios.

El personal asistencial auxiliar trabaja en equipo con los/as profesionales cualificados/as del sector asistencial

en el área de cuidados ambulatorios, cuidados intensivos de pacientes internados y cuidados de larga

duración de pacientes internados. Por lo general, el personal asistencial auxiliar apoya a las personas

necesitadas de cuidados en el aseo personal, la toma de alimentos o fomentando su autonomía: se les enseña

Agencia Federal de Empleo

Proyectos de contratación pública

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/132173
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ejercicios para fomentar la movilidad, juegos de mesa y otros pasatiempos y se ponen en práctica

conjuntamente. También se encargan de los alimentos de los/as pacientes y los/as acompañan a sus

tratamientos. Asimismo, secundan a los/as profesionales cualificados/as del sector asistencial en la aplicación

de tratamientos y documentan las medidas aplicadas.

El personal del servicio asistencial ambulatorio también se encarga de los quehaceres del hogar de la persona

necesitada de cuidados, entre otras cosas, hace las compras, cocina y se encarga de la higiene del hogar.

Asimismo, enseñan a los familiares el uso correcto de los medios terapéuticos. 

Al término de la formación profesional se rendirá un examen estatal. El examen final está compuesto de una

parte oral, teórica y práctica.

Requisitos especiales

En la mayoría de los estados federados rige:

Además, con frecuencia, son necesarios los siguientes requisitos:

Remuneración

Puesto que se trata de una formación escolar, por regla general, no se tiene derecho a ser remunerado/a

durante la formación. Sin embargo, muchas instituciones educativas pagan una remuneración que se orienta

a la remuneración mínima  durante la formación profesional. Sin embargo, puede ser que algunas escuelas

exijan también una tarifa por concepto de enseñanza o matrícula.

Perspectivas después de la formación profesional

Requisitos escolares: Necesita un certificado de educación secundaria general

Suficientes conocimientos de alemán: Conocimientos de alemán de nivel B1 hasta B2 según el Marco

Común Europeo de Referencia para las lenguas (MCER).

Aptitud médica: Con un certificado debe demostrar que está física y mentalmente sano/a y, por lo tanto,

está apto/a para ejercer como profesional asistencial cualificado/a. Este puede ser un certificado

correspondiente expedido en su país de origen o un certificado médico expedido en Alemania.

Confiabilidad: Para demostrar su credibilidad, necesita una constancia de que no tiene antecedentes

penales. Según el caso, debe demostrarlo presentando un certificado de antecedentes penales de su país

de origen o un certificado de que no se encuentra inhabilitado para ejercer la profesión (Certificate of

Good Standing) o un certificado de antecedentes penales alemán.

https://www.ihk.de/koeln/hauptnavigation/ausbildung/ausbildungsverguetung-5077160#titleInText6
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¿Necesito un visado?

Si es ciudadano o ciudadana de la Unión Europea, Liechtenstein, Islandia, Noruega o Suiza no necesita un

visado o permiso de residencia para trabajar en Alemania. Los ciudadanos y ciudadanas de otros países sí

necesitan un permiso de residencia para ejercer una actividad laboral en Alemania. En la sección “Visado”

encontrará más información sobre el visado para realizar una formación profesional.

Si los/as asistentes o los/as auxiliares del sector asistencial procedentes de terceros países han realizado su

formación profesional en Alemania, pueden solicitar, de ahora en adelante, un permiso de residencia para

búsqueda de un puesto de trabajo de conformidad con

art. 20 párr. 1 n° 5 Ley sobre la Residencia - AufenthG . El permiso de residencia se otorgará hasta por

doce meses - si el sustento sigue estando asegurado, puede prorrogarse hasta por seis meses más.

Más información en la red

Oficina Federal de Familia y Tareas de la Sociedad Civil (BAFzA)
Las nuevas formaciones profesionales en el ámbito de la enfermería

Ministerio Federal de Familia, Tercera Edad, Mujer y Juventud (BMFSFJ)
Haz carrera como persona

Agencia federal de Empleo (BA)
Berufenet: el/la asistente en cuidados de enfermería como título de formación profesional

Capacitación (por ejemplo, en el área de enfermería, atención de enfermos, documentación de la atención

o higiene)

Capacitación complementaria como personal asistencial cualificado, en el caso de esta formación se

puede validar una formación de asistente ya realizada. Si se solicita, la formación de profesional

cualificado/a puede reducirse, básicamente, en un tercio. Seguidamente, la profesión asistencial puede

ejercerse con más competencias y responsabilidades.

https://www.make-it-in-germany.com/es/visado-residencia/tipos/formacion-profesional
https://www.make-it-in-germany.com/es/servicio/glosario/glosario-drittstaat
https://www.gesetze-im-internet.de/aufenthg_2004/__20.html
https://www.pflegeausbildung.net/fileadmin/de.altenpflegeausbildung/content.de/user_upload/306_Flyer_Pflegeausbildungen_bf.pdf
https://www.pflegeausbildung.net/alles-zur-ausbildung/voraussetzungen-und-struktur.html
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/135349
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Correo electrónico Línea directa Preguntas frecuentes

¿Tiene preguntas?

Permítanos asesorarle sobre sus posibilidades de trabajar y vivir en Alemania. Nuestros/as

expertos/as le ayudarán con sus preguntas sobre búsqueda de empleo, visado, homologación y

aprendizaje del idioma alemán.

Puede obtener más información sobre las distintas opciones de contacto haciendo clic en los

siguientes símbolos.

https://www.make-it-in-germany.com/es/estudios-formacion/formacion-en-alemania/profesiones-demandadas/enfermeria/print
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