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Infirmier ou infirmiere

Suivez une formation de personnel soignant : connaissances médicales fondamentales et soins attentifs aux
patients et patientes sont au cceur de la formation.

ﬁ > Etudes et formations > Formation professionnelle en Allemagne > Métiers trés demandés

> Infirmier
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L'alternative plus courte : la formation d'aide-soignant
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Vous aimez communiquer et travailler avec des personnes ? Vous vous intéressez également a la médecine, a
organisation et travaillez de maniére fiable et consciencieuse ? Une formation d’infirmier ou d’infirmiére («
Pflegefachfrau/-mann » ou « Pflegefachperson ») pourrait alors vous convenir. Votre travail consiste a
apporter des soins a des personnes de tous ages dans différents domaines, p. ex. a U'hépital, dans un
établissement de soins de longue durée et dans un service de soins ambulatoires. Vous pouvez vous
spécialiser dans les soins aux personnes agées ainsi que les soins pédiatriques et de santé.

Contenu de la formation en tant qu'infirmier

Au cours des deux premiéres années, une formation générale en soins infirmiers est dispensée. Cela inclut
Uenseignement sur les personnes en bonne santé et les personnes malades ainsi que des mesures préventives
et curatives. La formation est complétée par des connaissances concernant U'utilisation de programmes de
gestion numériques, p. ex. dans la documentation des soins ainsi que l'utilisation d’innovations médicales.

Avant de commencer la 3¢ année, vous avez le choix, pour la derniére partie de la formation, de vous
spécialiser dans les soins de longue durée (diplome : infirmiére ou infirmier pour personnes agées («
Altenpfleger/in »)) ou la pédiatrie (dipldme : infirmiére ou infirmier de santé publique et pédiatrique ( «
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in ») ou de poursuivre la formation générale en soins infirmiers et
d’obtenir le diplome d’infirmier ou d’infirmiére (« Pflegefachfrau/-mann » ou « Pflegefachperson »).

Pour en savoir plus sur cette formation professionnelle, consultez I'Agence fédérale pour l'emploi (4.

o

Le diplome de soins infirmiers est reconnu dans toute 'UE

Le dipléme d’Etat général d’infirmier ou d’infirmiére est reconnu dans toute I'UE.
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Quelles conditions dois-je remplir pour suivre la formation
d'infirmier ?

@ Conditions scolaires : vous avez besoin d’'un dipldme de l’enseignement secondaire.

® Connaissances suffisantes de 'allemand : vous avez besoin, en fonction du Land, de connaissances au
niveau B1 ou B2 selon le Cadre européen commun de référence pour les langues (CACRL).

@ Aptitude médicale : avec un certificat, vous devez prouver que vous étes physiquement et mentalement
en bonne santé et que vous étes apte a exercer le métier d’infirmier(ere). Il peut s’agir d’un justificatif
correspondant de votre pays d’origine ou d’un certificat médical délivré en Allemagne.

@ Fiabilité : pour montrer votre fiabilité, vous avez besoin d’un justificatif prouvant votre impunité. Selon la
situation, vous devez présenter un extrait de casier judiciaire (Fiihrungszeugnis) ou un certificat de bonne
conduite (Certificate of Good Standing) de votre pays d’origine ou un extrait de casier judiciaire de la

police allemande.

o

Apprendre Uallemand pour les professions infirmiéres

Langue allemande : obtenez des conseils importants dans la rubrique « Apprendre l’allemand » pour

savoir comment et ot apprendre l'allemand au mieux ! La plateforme « IMED-KOMM » propose un
cours en ligne complet « Allemand pour infirmiers étrangers et infirmiéres étrangeres » . Par

ailleurs, il existe également U'application gratuite « Ein Tag Deutsch in der Pflege » (' (Une journée

d’allemand dans le domaine des soins) du réseau IQ avec des scénarios réels et des exercices de

communication.

Que vous attend dans la formation d'infirmier ?

Ou se déroule la formation d'infirmier en Allemagne ?
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La partie pratique de la formation a lieu dans un hopital, un établissement de soins ou un service de soins
ambulatoires et est plus complete que la partie théorique qui se déroule dans une école de soins. Par ailleurs,
des stages pratiques sont prévus dans des établissements spécialisés, c.-a-d. a ’hopital pédiatrique, en
psychiatrie, dans des services de conseil ou des établissements spécialisés dans les soins palliatifs. La
formation se termine par un examen d’Etat au bout de trois ans (ou cing ans en formation a temps partiel).

Combien vais-je gagner pendant ma formation ?

En Allemagne, vous percevez une rémunération mensuelle versée par votre entreprise de formation pendant
votre formation professionnelle. Le montant de cette rémunération dépend du métier que vous avez choisi,
de la région, de l'entreprise concernée et de ['année de formation.

Vous trouverez des informations sur le montant de la rémunération de formation pour les infirmiers(éres) sur
le site BERUFENET de I’Agence fédérale pour l'emploi (BA) (. Indiquez ici le métier pour lequel vous suivez

une formation, puis consultez la fiche descriptive correspondante.

Voici ce que vous devez également savoir concernant la rémunération de formation :

@ Vous devez payer des cotisations sociales sur votre rémunération brute, par exemple pour 'assurance
maladie, U'assurance retraite et Uassurance chdmage. Ces cotisations sont automatiquement prélevées
avant que le revenu net ne soit versé sur votre compte bancaire.

® Engénéral, vous n’avez pas a payer d'imp6t sur le revenu pendant votre formation, car votre revenu est
probablement inférieur au seuil d'imposition.

® Dans ce secteur, le travail posté est également possible ce qui donne généralement droit a des primes.
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Vos droits pendant votre apprentissage

En tant qu’apprenti, vous disposez de droits bien définis, tels que le droit a un équipement adapté et a
des taches qui relévent véritablement de votre apprentissage.

Vous avez des questions ? « Faire Integration (' » vous propose des conseils gratuits. Vous trouverez

également un apercu complet de toutes les réglementations essentielles dans le guide « Informations
sur la formation en Allemagne (4 ».

Dans quelles entreprises puis-je effectuer ma formation
professionnelle ?

hopitaux

établissements de soins

services de soins ambulatoires
résidences pour personnes handicapées

services de conseil et établissements spécialisés dans les soins palliatifs

Ai-je besoin d'un visa pour suivre une formation d'infirmier ?

En tant que ressortissant(e) de 'Union européenne, du Liechtenstein, de l'Islande, de la Norvége ou de la

Suisse, vous n’avez pas besoin de visa ni de permis de séjour pour travailler en Allemagne. Les

ressortissant(e)s d’autres états ont besoin d’un permis de séjour pour exercer une activité professionnelle en

Allemagne. Dans la section « Visa », vous en saurez davantage sur le visa pour formation professionnelle.
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Soutien des agences de recrutement

Si vous envisagez de chercher un soutien supplémentaire dans le processus d’immigration vers
UAllemagne, vous trouverez des informations de base sur les intermédiaires privés et les possibilités de
conseil offertes par I'Etat en Allemagne dans la rubrique « Agences de recrutement ».

Perspectives apres la formation d'infirmier

@ Le personnel soignant accomplit seul des taches qui lui sont confiées, c.-a-d. qu’il détermine les besoins

de soins individuels, organise les parcours de soins, procede a des mesures médicales et de soins et est
responsable de 'assurance qualité des soins.

® Des formations continues d’adaptation sont nécessaires pour toujours rester informé(e) des derniéres
évolutions, p. ex. en matiére d’hygiéne ou de soins infirmiers.

® Formations avancées pour devenir « infirmier(ére) spécialisé(e) » dans des domaines variés comme p. ex.
les soins intensifs, la chirurgie ou la psychogériatrie. Par ailleurs, des formations continues dans les
domaines du Case Management sont possibles pour reprendre un poste de direction ou dans le cadre
d’instructions pratiques.

® Cursus de licence dans le domaine des soins avec différentes spécialisations comme p. ex. les sciences
infirmiéres, la pédagogie pour la formation professionnelle dans le domaine de la santé et des soins, la
gestion de la santé et des soins. En outre, il existe également des cursus en paralléle a une activité
professionnelle, notamment dans les soins cliniques élargis. Cela inclut entre autres les soins d’urgence,
les soins neurologiques et oncologiques.

® Activité indépendante, p. ex. avec un service social et de soins ambulatoires.

Projets de 'Etat pour trouver une place de formation
professionnelle

Vous avez terminé votre scolarité et vous intéressez au domaine médical ? Il existe quelques projets
intéressants qui offrent des possibilités particuliéres de suivre une formation en soins infirmiers en

Allemagne. Tous les projets suivent le principe d’un recrutement équitable et éthique et sont basés sur des
normes internationales.
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Projets de recrutement de l'Etat v

L'alternative plus courte : la formation d'aide-soignant

Pour mieux connaitre le domaine des soins, une formation d’aide-soignant(e) est proposée. La formation est
plus courte et offre ensuite des perspectives de formation continue.

Comment se déroule la formation d'aide-soignant ?
Conditions générales

La formation d’aide-soignant(e) est réglementée par la législation des lander et est donc différente dans
chaque land allemand. La durée de la formation varie (généralement d’un a deux ans, avec un minimum d’un
an), tout comme les contenus de la formation et le titre professionnel. Les autres titres professionnels sont :
assistance en soins infirmiers (Pflegefachassistent, Pflegeassistenz), assistance en soins aux personnes agées
(Altenpflegehilfe) et assistance en soins infirmiers et de santé (Gesundheits- und Krankenpflegeassistenz). Il
s’agit d’'une formation qui comprend des heures de théorie et de pratique. Les heures de théorie se déroulent
dans une école professionnelle ou une école de soins infirmiers alors que les stages pratiques ont lieu dans
des hopitaux, des cliniques, des établissements de soins de longue durée ou des établissements de soins
ambulatoires.

Activités d'une aide-soignant et contenu de la formation

Les aides-soignant(e)s travaillent en équipe avec des infirmiers et infirmiéres dans les soins ambulatoires, les
soins aigus en milieu hospitalier et les soins de longue durée en milieu hospitalier. En général, les aides-
soignant(e)s aident les personnes dépendantes a faire leur toilette, a s’alimenter ou a développer leur
autonomie : les activités physiques, les jeux de société et d’autres occupations sont guidés et réalisés
ensemble. Ils fournissent également les repas aux patient(e)s et les accompagnent lors des traitements. Par
ailleurs, ils assistent le personnel soignant lors des applications médicales et documentent les activités de

soins.

Dans le service de soins ambulatoires, la gestion du ménage de la personne dépendante fait également partie
du travail. Les aides-soignant(e)s font les courses, cuisinent et veillent a 'hygiene du ménage. Ils conseillent
également les membres de la famille sur Uutilisation des équipements de soins.

Examen
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Un examen d’Etat a lieu 2 la fin de la formation. Lexamen final se compose généralement d’une partie orale,
écrite et pratique.

Quelles conditions dois-je remplir pour suivre la formation d'aide-
soignant ?

Dans la plupart des lander, la condition suivante s’applique :

® Conditions scolaires : vous devez étre titulaire d’un premier diplome de fin d’enseignement général
(Hauptschulabschluss).

Par ailleurs, les exigences suivantes sont souvent requises :

@ Connaissances suffisantes de 'allemand : connaissances au niveau B1 a B2 selon le Cadre européen
commun de référence pour les langues (CECRL).

@ Aptitude médicale : avec un certificat, vous devez prouver que vous étes physiquement et mentalement
en bonne santé et que vous étes apte a exercer le métier de soignant(e). Il peut s’agir d’un justificatif
correspondant de votre pays d’origine ou d’un certificat médical délivré en Allemagne. Il peut s’agir d’'un
justificatif correspondant de votre pays d’origine ou d’un certificat médical délivré en Allemagne.

@ Fiabilité : pour montrer votre fiabilité, vous avez besoin d’un justificatif prouvant votre impunité. Selon la
situation, vous devez présenter un extrait de casier judiciaire (Fihrungszeugnis) ou un certificat de bonne
conduite (Certificate of Good Standing) de votre pays d’origine ou un extrait de casier judiciaire de la
police allemande.

Rémunération de la formation d'aide-soignant

Etant donné il s’agit d’une formation scolaire, il n’y a généralement pas de droit & une rémunération pendant
la formation. De nombreux organismes de formation versent néanmoins une rémunération et se basent alors
sur la rémunération minimale de formation (4. Dans certaines écoles, des codts tels que les frais de scolarité

s’appliquent également.

Perspectives aprés la formation d'aide-soignant

® Formations continues (p. ex. dans le domaine des soins infirmiers, de 'laccompagnement des malades, de
la documentation des soins ou de ’hygiéne)
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® Formation avancée pour devenir infirmier ou infirmiére ; une formation d’assistant(e) terminée peut étre
prise en compte pour la formation. Sur demande, la formation de personnel qualifié est en principe
raccourcie d’un tiers. L'activité de soins peut ensuite étre exercée avec plus de compétences et de
responsabilités.

Ai-je besoin d'un visa pour suivre la formation d'aide-soignant ?

En tant que ressortissant(e) de I'Union européenne, du Liechtenstein, de 'Islande, de la Norvége ou de la
Suisse, vous n’avez pas besoin de visa ni de permis de séjour pour travailler en Allemagne. Les
ressortissant(e)s d’autres états ont besoin d’'un permis de séjour pour exercer une activité professionnelle en
Allemagne. Dans la section « Visa », vous en saurez davantage sur le visa pour formation professionnelle.

Les assistant(e)s en soins et les aides-soignant(e)s venant de pays tiers qui ont suivi leur formation en
Allemagne peuvent dorénavant demander un titre de séjour pour la recherche d’un emploi conformément a
l'article 20, alinéa 1, numéro 5 de la loi sur le séjour des étrangers (AufenthG) (4. Le permis de séjour est

délivré pour une durée maximale de douze mois et peut étre prolongé jusqu’a six mois dans le cas ou ils /
elles peuvent continuer a subvenir a leurs besoins.

Plus d'informations sur le web

Ministere fédéral de l'Education et de la Recherche - Praktisch
unschlagbar!

Formation professionnelle: pratiquement imbattable !

Ministere de la famille, des personnes agées, des femmes et de la
jeunesse (BMFSF))

Fais carriere comme personne humaine (Mach Karriere als Mensch)
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Agence fédérale pour 'emploi (BA)

Berufenet : aide-soignant(e) comme métier de formation

NETZWERK Unternehmen integrieren Fliichtlinge

Fiche de vocabulaire pour les professionnels de santé (en anglais, espagnol, francais, portugais)
Fiche de vocabulaire pour d'autres professions et langues
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